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Visa film i skolan

Att anvanda film i skolan skapar en mer varierad undervisning
dar fler elever har magjlighet att ta till sig kunskap. Har har vi
valt ut vara favoriter just for ak 7-9. Allt material ar
kvalitetsgranskat, aldersanpassat, reklamfritt och inkdpt
med rattigheter som innebar att du och dina elever far
anvanda filmerna for utbildning och larande.

Spelfilm
| Kill Giants

Fran 11ar
Viérdegrund/Kropp och hdlsa
Handledning finns

Nar det verkliga livet blir fér tungt
for tonariga outsidern Barbara flyr
hon till fantasin och det uppdrag
hon ar besatt av: att déda jattarna
som hotar varlden. Barbara bor
med sina bréder och sin stora-
syster, som ensam har ansvaret
for familjen. Hon ar en udda
ensamvarg, blir retad i skolan och
spenderar sin mesta tid pa den
vilda stranden eller i den hemlig-
hetsfulla skogen, dar hon gillrar
fallor fér och fixar skydd mot de
jattar som hotar den varld hon
kanner. Nar en nyinflyttad flicka
och en skolpsykolog narmar sig
henne borjar de bagge varldarna
ramna och hon tvingas ta itu

ocksa med de verkliga demonerna.

| Kill Giants ar en kanslomassigt
stark och storslagen coming of
age-historia om hur det ar att
vaxa upp och férlora nagon, om
sjalvkansla, vanskap och tillit.

Lion

Fran 11 ar
Barns rdttigheter/Vdlstand och
fattigdom

Femarige Saroo bor i norra Indien
och ar en ovanligt vaken liten
kille. Efter att av misstag ha ham-
nat pa ett tag och somnat vaknar
han ensam och férvirrad hund-
ratals mil hemifran. Ingen forstar
vad hans sager, ingen verkar vilja
hjalpa honom och han tvingas

en tid att leva som gatubarni ett
inte helt ofarligt Calcutta. Saroo
hamnar till slut pa ett barnhem
men ingen kan hitta hans famil].
Senare blir han adopterad av en
australiensisk familj. For att inte
sara adoptivforaldrarna undviker
Saroo att prata om sitt forflutna
livoch ger upp hoppet om att
aterférenas med sin familj. Nar en
studiekamrat aratal senare fore-
slar att han borde hitta sin hemby
med hjalp av Google Earth avfar-
dar han forst idén, men tanken ar
svindlande och han gor sin forsta
sokning...



Goodbye Berlin

Fran 11 dr - Med tysk text!
Bok och film/Tyska

14-arige Maik ar uppvuxen i en rik
och dysfunktionell familj. Hans
mamma ar alkoholist och pappan
ar enligt sonen en franvarande
idiot. Maik ar kari en tjej som inte
ens verkar veta om att han
existerar. Precis fére sommar-
lovet boérjar en ny kille, Tschick,

i klassen. Nagot som liknar van-
skap uppstar och plétsligt befin-
ner de sig i en bil tillsammans pa
vag mot ett okant mal. En varm,
fartfylld och humoristisk film
baserad pa den hyllade ung-
domsromanen “Tschick” av Wolf-
gang Herrndorf, som vann pris for
basta ungdomsroman i Tyskland
2011. Boken finns idag 6versatt
till svenska. Rek fér 4k 7, 8, 9 och
gymnasiet.

Familjen Bélier

Fran 11ar - Nu med fransk text!
Franska/Kropp och hdlsa

| familjen Bélier ar alla déva forut-
om 16-ariga Paula, som tar hand
om alla utom sig sjalv. Hon fung-
erar som sina foraldrars sprakror
i deras vardagsliv och ar oumbar-
lig for alla i familjen. Vad hennes
foraldrar inte vet ar att deras
dotter har en fantastisk sangrost
och en talang utéver det vanliga,
nagot Paulas musiklarare snart
upptacker. Paula stalls infor sitt
livs svaraste val - att stanna kvar

hos sin familj eller uppfylla sina
drommar. Familjen Bélier ar en
film om att bli vuxen och vaga ta
det forsta steget samt som foralder
att vaga slappa taget.

Mi mundial

Fran 11 ar - Spanskt tal och bade
svensk och spansk text!
Spanska/Familj

Handledning finns

For att forverkliga sina drommar
och hjalpa sin familj ur fattigdom
tar 13-arige Tito chansen - han
lAmnar sitt hem i en smastad i
Uruguay for att varvas av ett av
de basta ungdomsfotbollsla-
gen. Men det nya livet blirinte sa
enkelt som Tito har tankt sig -
pressen ar enorm och relationen
med hans hart arbetande pappa
blir infekterad.

Filmen ar baserad pa fore det-
ta proffsspelaren Daniel Baldis
roman Mi Mundial, som ocksa ar
filmens originaltitel. Filmen ar en
vacker paminnelse om hur det
snarare an spikraka framgangs-



sagor kan kravas ett och annat
misslyckande for att vi ska forsta
vad som verkligen ar viktigt i livet.

Till drommarnas land

Frén 11 ar
Vdrdegrund/Nationella minorite-
ter

Sabina har rest fran Rumanien till
det lilla svenska samhallet Holm-
sund med sina romska broder. De
arbetari ett garage och Sabina
ska soka jobb. Elin, som ar upp-
vuxen i Holmsund, star i kyrkan
och sjunger Den blomstertid nu
kommer. Ett sommarlov ska just
bodrja och Sabina ska lara kanna
Elin. Tillsammans ska de revoltera
mot det gamla och hitta nagot
nytt i varandra. Samtidigt som
samhallet runt dem rasar samman
och Elins pappa blir vansinnig i
sorg. For det finns ett vansinne i
den svenska idyllen. Regissoren
Victor Lindgren vill fa tittaren att
reflektera 6ver invandring och
framlingsfientlighet, utan att
komma med nagra fardiga svar.
Elin Steen, Kommunalarbetaren
Ovantad vanskap mellan svensk-
aroch romeri "Till drdmmarnas
land”. Eva af Geijerstam, DN.

Fight girl

Fréan 11 ar
Vdrdegrund/Familj
Handledning finns

12-ariga Bodils foraldrar skiljer sig
och hon maste flytta och bérja pa
en ny skola. Samtidigt kdnner hon
ansvar for sin storebror som har
diabetes och blir mobbad. Bodil
ar besviken och arg. Nar hon traf-
far Joy och blir introducerad for
kickboxning blir hon mycket in-
tresserad. Via kickboxningen far
Bodil utlopp for sina kanslor och
tar kontroll 6ver tillvaron. Vinnare
BUFF 2019! Malmo stads stora
pris pa BUFF 2019! Motivering: En
inspirerande historia berattad ur
barnperspektivsom handlar om
ilska, vanskap och utmaningarna
med att vaxa upp. Rek for ak 6, 7,
8, 9.




Just Charlie

Fran 12 ar
HBTQ/Vérdegrund
Handledning finns

Fotbollstalangen Charlie har
varlden framfor sina fotter. En
toppklubb vill desperat skriva
kontrakt. Framtiden tycks tydligt
utstakad. Men Charlie ar tyngd
av svarigheter, och upplever livet
som en kamp mellan viljan att
leva upp till sin pappas férvant-
ningar — som genom sin son vill
forverkliga drommen att sjalv
vara fotbollsstjarna — och beho-
vet att vara sig sjalv. Charlie upp-
lever sig namligen som en tjej i en
pojkes kropp. Och det som haller
pa att ske riskerar att riva isar
familjen och hota allt det som de
haller kart.

Den tysta revolutionen

Frén 13 ar
Historia/Tyska
Handledning finns

Ostberlin 1956. Theo och Kurt tar
taget till Vastberlin, officiellt for
att besdka morfars grav, men i
sjalva verket for att ga pa bio och
spana pa tjejer. En journalfilm
fran upproret i Budapest blir ett
politiskt uppvaknande och tillba-
ka i skolan initierar de en tyst mi-
nut i solidaritet med det unger-
ska folkets protest mot sovjetiskt
fortryck. Reaktionen later inte
vanta pa sig. Eleverna anklagas
for att vara kontrarevolutionara

och sjalvaste utbildningsminis-
tern kallas in for att tvinga fram
ett erkdnnande genom att hota
med indragna diplom. Nu stalls
klassen pa prov. Sta upp tillsam-
mans i solidaritet, eller avsloja
sina kamrater?

The Miseducation of
Cameron Post

Fréan 13 ar
HBTQ/Mdnskliga réttigheter
Handledning finns

Nar Cameron Post forlorade sina
foraldrar i en bilolycka kande hon
bade skuld och lattnad over att
de nu aldrig skulle fa reda pa att
hon var lesbisk. Nagra ar senare
bor den 16-ariga Cameron med
sin nyreligiésa moster och ar
samtidigt tillsammans med sko-
lans snyggaste tjej. Nar de tva
blir pAkomna skickas Cameron
till God’s Promise, ett konverte-
ringslager dar man "botar” ton-
aringar fran deras homosexua-
litet. | den markliga miljén finner
hon en ny familj bland de andra
konvertiterna. Cameron accep-



terar allt eftersom méjligheten
till férandring, fram tills att en av
hennes vanner far ett nervost
sammanbrott. Hon inser da vilken
hjarntvatt de utses for och vilket
stort Overgrepp det ar att tvingas
trycka undan sin sanna identitet.

Goliat

Fran 14 dér

Barns rdttigheter/Vdlstand och
fattigdom

Handledning finns

Kimmies pappa Roland ska snart
avtjana ett fangelsestraff. Med
Roland borta maste Kimmie axla
rollen som familjeférsorjare och
ta dver sin pappas kriminella
affarer, nagot han vare sig arredo
for eller vill. Det sociala arvet ar
dock tungt i slakten, manlighet
och styrka mats i formagan att
vinna alla strider. Nagot som
Kimmie aldrig lyckats med.

Mind my mind

Fran 15 ar
Viérdegrund/Kropp och hdlsa
Handledning finns

Chris ar en ung man som har
autism och som lever sitt livi
besatthet till krigsflygplan till-
sammans med Hans. Hans ar en
figur som bor i Chris huvud och
bearbetar Chris sociala intryck
och uttryck. Pa en fest moéter han
zoologen Gwen och blir blixtkar.
Vi far félja hur Chris och Hans
kdmpar for att hantera dessa
kanslor och intryck inne i hjarnan
och hjartat. | den flerfaldigt
belénade tecknade filmen far
tittaren félja hur Chris tar emot
och bearbetar intryck pa ett satt
som ger inblick i hur det kan vara
att leva med socialt handikapp.
Filmen innehaller korta sekvenser
med sex samt med alkohol darav
15 arsgrans. Med larares egen
bedémning kan den aven ses i ak 8.



NO

Sugroér - sa kan du agera for
en battre miljo

Biologi/Miljé
Handledning finns

Mycket runt omkring oss ar gjort
utav plast. Plast som i enorma
mangder hamnar i vara hav och
far stora negativa konsekvenser
for var miljo. Haven, djurlivet och
aven manniskan tar skada. Hela
ekosystem ar hotade. Men, det
pagar en férandring i samhallet
dar allt fler valjer miljévanliga
alternativ istallet for plast.

Dokumentaren Sugror illustrerar
just detta. Vi far en inblick i hur
féretag och individer gor skillnad
genom utbildning, olika sam-
arbeten, policyutveckling och
anvandning av andra alternativ
an plast. Sugrér inspirerar oss att
ta stallning och ger betraktaren
mojligheten att vara en del av
lIdsningen.

Markningarnas betydelse

Biologi/Hemkunskap
Handledning finns

Har du tankt pa att det ofta finns
olika markningar pa matvaror,
klader och hushallsprodukter?
Vad betyder alla symboler egent-
ligen? I den har filmen ska vi titta
narmare pa nagra vanliga mark-
ningar. Vi tar reda pa varfor det
finns markningar, vad det finns

for olika markningar och vad de
innebar.

Vad innebar det att en vara ar
ekologisk? Vad betyder det att
nagot ar “fairtrade”? Det tar vi
reda paiden har filmen!

Manniskokroppen: Hjartat
och blodomloppet

Biologi
Handledning finns

De forser kroppen med syre,
renar kroppen fran avfall som
cellerna producerar, och bekam-
par sjukdomar och infektioner.
Det har ar en film som utforskar
hjartat och blodomloppet!

Vi lar oss ocksa om begrepp som
blod och blodkarl, plasma samt
roda och vita blodkroppar. Till sist
gar vi igenom hur vi pa basta satt
haller hjartat och kroppen frisk!

Det har ar en film for elever i
mellan- och hogstadiet nar de
laser om kropp och halsa i amnet
biologi.



Vilar oss om: Newtons ro-
relselagar

Fysik
Handledning finns

Newtons tre rorelselagar ar
grundlaggande fér manga om-
raden inom fysiken, daribland
kollision mellan féremal. | den har
filmen ska vi lara oss om Newtons
tre rorelselagar; troghetslagen,
accelerationslagen och lagen om
verkan och motverkan.

Med hjalp av rorelselagarna lar

vi 0ss bland annat varfér saker-
hetsbalten ar sa viktiga.

Cellen - Livets byggsten
Biologi

| den har filmen ska vi underso6-
ka hur olika celler ar uppbyggda.
Vi far se tecknade modeller av
cellernas innehall bredvid bilder
pa hur de verkliga cellerna ser

ut. Vi jamfor djurceller med vaxt-
celler. Vilar oss om begrepp som
cellvagg, organell, kloroplast, och
vakuol. Och vi lar oss att celler
ser olika ut beroende pa vilka
uppgifter cellerna har. En bra film
som tydliggor ett valdigt abstrakt
omrade for eleverna. Bra att den
visar bade animeringar och foto-
grafier for att gora det abstrakta
mer konkret.

Kroppsgranskarna

Biologi
Handledning finns

Varje dag far vi olika budskap om
vad som ar halsosamt och inte,
men det ar svart att veta vad som
ligger bakom rénen. Hur fungerar
vara kroppar? Och hur paverkas
de av hur vi lever? Programleda-
re Stephan YUceyatak soker svar
pa fragor om var halsa genom

att traffa experter och forskare. |
varje program tar vara tva gran-
skande lakarstudenter reda pa
hur kroppen fungerar genom att
testa sina teorier pa sig sjalva.



Sa fungerar operativsystem

Teknik
Handledning finns

Dagens datorer ar en bland-

ning av olika typer av hardvara
och mjukvara, men det finns ett
program som far dem att fungera
tilsammans - operativsystemet!
Hur vet datorn hur den ska kom-
municera med din nya skrivare?
Hur kan datorn kéra flera program
samtidigt? Och vad ar “virtuellt
minne” for nat? Det far vi reda pa
i den har filmen, som berattar hur
operativsystem fungerar! Under
filmen lar vi oss ocksa vad CPU,
RAM-minne, sekundarminne och
hardvara ar fér nagot.

Lat oss bygga internet

Teknik
Handledning finns

Vad vi an gor nu for tiden sa tycks
internet hela tiden finnas narva-
rande. Vi kan fa tillgang till mas-
sor av information och fa kontakt
med andra manniskor pa olika
satt. Men vet du hur det funge-
rar? Vet du hur internet egentli-
gen ar uppbyggt? I den har pe-
dagogiska, animerade filmen ska
vi fa reda pa hur man bygger ett
internet! Vi reder ut begrepp som
LAN, switch, router, TCP och IP.

Klimatresan

Handledning finns

Folj med fyra svenska familjer pa
expedition till platser som drab-
bats av rika landers miljéfarliga
livsstil. Vi besdker en elektro-
niksoptipp i Ghana, ser regnskog
skovlas i Brasilien och upplever
hur bananplantagens kemikalier
skadar miljon i Costa Rica. Resor-
nas mal ar att ge insikt om mil-
joproblem som orsakas av koldi-
oxidutslapp, éverkonsumtion och
kemikaliebesprutning av grodor.
Programledare Ozz Njen och
miljoforskare Fredrik Hedenus
diskuterar hur alla manniskor kan
gora klimatskillnad genom sma
férandringar i mat-, konsumtions-
och resvanor.

Grym kemi

Vi bekantar oss med kemins varld
bortom @amnesbeteckningar och
det periodiska systemet. Kemin
spelar en betydande roll och finns
overallt i var vardag. Programle-
daren Brita Zackari tar med hjalp
av kemiprofessorn UIf Ellervik
med 0ss pa en resa genom teman
som sex, krig, skonhet, traning,
droger, njutning och brott. De
testar olika saker och gor experi-
ment for att illustrera hur kemin
fungerar.



SO

Om varlden bestod av 100
personer

Samhdallskunskap
Handledning finns

Tillsammans med nastan 8 mil-
jarder andra manniskor bor du pa
jorden. Med sa manga manniskor
ar det svart att lara kanna alla.
Tank om varlden bestod av 100
personer - vilka skulle bo dar da?
| den har animerade filmen ska

vi lara oss om hur varlden ser ut
med hjalp av enkel statistik! Hur
manga skulle vara fédda i Asi-
en? Hur manga skulle ha tillgang
till elektricitet? Och hur manga
skulle tycka om att spela fotboll?
Hur manga av de 100 personerna
skulle ha en mobiltelefon? Det
ska vi lara oss i den har filmen.
Filmen passar for yngre elever
nar de laser samhallskunskap.

Mellanostern under
1900-talet - en oversikt

Historia
Handledning finns

| den har filmen ska vi fa en
Oversikt dver Mellandsterns
1900-talshistoria. Filmen utgar
fran tre faktorer: kolonialism,
religion och olja. Utifran fakto-
rerna kommer vi att gora djup-
dykningar i olika viktiga konflikter
och handelser i Mellanéstern
under 1900-talet. Vi undersoker
bl.a. oljekrisen 1973, revolutionen

i lIran 1979, Iran-Irakkriget 1980
samt Kuwaitkriget 1990. Filmen
riktar sig till elever i hogstadiet
och gymnasiet nar de laser om
1900-talshistoria.

Europas romer idag

Samhallskunskap
Handledning finns

| EU har det forts diskussioner om
Romer sedan Osteuropasintrade,
men pa senare ar har tonen blivit
hardare. | filmen skildras forsk-
ningens och vetenskapens kamp
mot féordomar och radsla. Hur
kommer det sig att Tjeckien har
fallts i Europadomstolen for att
de efter tvivelaktiga psykologtes-
ter systematiskt placerar romska
barn i sarskola? Varfor finns inga
taltbosattningar i Berlin trots att
det bor fler romer dar anihela
Frankrike? Filmen skildrar nyan-
serat hur den politiska viljan till
hallbara och humana l6sningar
for romer skiljer sig mellan olika
lander i Europa.



Folkmordet i Rwanda

Historia/samhdllskunskap

2019 ar det 25 ar sedan folkmordet
pa tutsibefolkningen i Rwanda.
Pa bara tre manader dédades
Oover 800 000 manniskor. Grannar
mordade grannar, vanner mordade
vanner. Hur kunde folkmordet
ske? Och hur gar ett land vidare
efterat? Tack vare rattsprocesser
och en aktiv férsoningsprocess ar
Rwanda i dag ett av de mer sta-
bila landerna i regionen. Serien
innehaller bilder och scener som
kan upplevas som skrammande.
For 6kad fordjupning finns en
programserie med 10 personliga
berattelser: Folkmordet i Rwanda
- vittnesmal. Seriens syfte ar att
belysa mekanismerna bakom ett
folkmord, hur medborgarna pa-
verkas och hur en férsoningspro-
cess kan ga till. Serien kopplar till
saval samhallskunskap som his-
toria och formedlar kunskaper om
aktuella konflikter i varlden och
historiska perspektiv pa dessa.
Aven manniskors erfarenheter

av fortryck, och folkférdrivningar
skildras.

Industriella revolutionen i
sex klipp

Historia

| tusentals ar levde de flesta eu-
ropéer som bdnder, i mindre jord-
brukssamhallen. Men mot slutet
av 1700-talet borjade varldens
forsta industrier att forandra livet
for miljontals manniskor, forst i
England och sedan resten av Eu-
ropa. | de har utbildningsklippen
gar viigenom féljande faktorers
betydelse for utvecklingen:

« Ett effektivare jordbruk

+ Maskiner och fabriker

- Kapital och handel

« Naturresurser

- Transporter

« Det nyaindustrisamhallet

Berlinmuren

Samhdllskunskap/Historia

Den 9 november 1989 6ppnades
gransen mellan Ost- och Vast-
berlin i Tyskland. Den historiska
handelsen blev ocksa bdrjan pa
det kalla krigets fall. Varfér bygg-
des den? Vilka konsekvenser fick
det for invanarna i Berlin? Och
vad var det som ledde till murens
fall?



Min demokrati

Samhdaéllskunskap

Tindra skolstrejkar for klimatet,
Marius driver ett musikstalle och
Anna kampar for manskliga rat-
tigheter. En svensk-dansk serie
om unga som satter sina avtryck
pa demokratin.

Religion

Nagon gang under livet staller sig
alla manniskor fragor som “Vem
ar jag och varfoér finns jag?” och
“Vad ar meningen med livet?”.
Tron och religionen har féor manga
en viktig roll i dom har fragorna.
Att tillhéra en religion ger ocksa
en samhorighet och gemenskap
med andra troende manniskor.
Du far en identitet som kristen,
muslim, jude, buddhist, hindu.
Att veta vem du ar och var du hor
hemma skapar trygghet. | medie-
katalogen har vi ett flertal filmer
som pa olika satt beskriver de
olika varldsreligionerna.

Forsta varldskriget

Historia
Handledning finns

Forsta varldskriget var ett fruk-
tansvart krig som drabbade hela
varlden. Ett krig som de flesta
trodde skulle vara éver pa ett par
veckor, men som varade i fyra
langa ar.

| den har filmen gar viigenom
handelserna under kriget. Vi un-
dersoker vad det var som utloste
kriget och vilka orsaker som lag
bakom. Vi gar bland annat ige-
nom skotten i Sarajevo och han-
delserna pa vastfronten. Men vi
lar oss aven om slagen utanfoér
Europas granser och hur Versail-
lesfreden slutligen kom till.

En film som ger en dversikt dver
forsta varldskrigets forlopp, for

elever i hogstadiet och gymna-

siet.

Forsta sammanhanget
Samhdaéllskunskap
Martin Luther King

Nelson Mandela
Hiroshima



Fatta Sveriges Demokrati

Tva unga, nyfikna programledare,
Leila och Noah, fari uppdrag att
lara sig och tittarna mer om hur
Sverige styrs. For att gora det ab-
strakta mer konkret skickar Noah
ut Leila pa olika uppdrag som

ar kopplade till grundlaggande
samhallsfunktioner och politiska
fragor. Leila far till exempel ta sig
an kvalgransen i stavhopp for att
lara sig mer om fyraprocents-
sparren. Uppdragen kompletteras
med reportage, kommentarer av
statsvetaren Jenny Madestam
och med animationer som fordju-
par och fortydligar det aktuella
amnet. Syftet ar att tittarna ska
fa 6kad kunskap om Sveriges
politiska system, kunna hitta och
tillgodogora sig kunskap om de
politiska partierna, samt starka
medvetenheten och insikten om
var demokrati och vart statsskick.

Matematik

Pluggkoden: Strategier for
matematik

Matematik
Handledning finns

Matematik forknippas ofta med
daligt sjalvfértroende. Manga tror
att vissa ar mattemanniskor och
andra inte, men alla kan bli battre
med ratt strategier. Vi foljer Albin
i klass 9 som tycker att det ar
svart med matematiken i skolan.
Han tycker att hans vanner alltid
forstar uppgifterna snabbare an
han sjalv och blir |att stressad.
Larare Martin ger honom utma-
ningar och berattar om strate-
gier han kan anvanda sig av. Den
forsta utmaningen ar att minska
kanslan av stress. Albin far en
tydlig checklista att arbeta med
for att fa kontroll dver inlarningen
infor ett kommande prov.

Nar matematiken avslgjar
framtiden

Handledning finns

Elevnara, intressant och kul
matematikfilm som visar hur
sannolikhetslara, statistik och
algoritmer anvands i var vardag.
Standigt beraknar vi férutsagel-
serinom sport, vader, politik och
medicinska beslut med hjalp av
matematik. Men varfor lyckas vis-
sa forutsagelser traffsakert med-
an andra misslyckas fatalt? Hur



kan vi hitta meningsfulla ménster
i all kaos och osakerhet? | glan-
sen fran kasinon och TV-spelpro-
gram till livshotande insatser for
att gbéra stormprognoser utfors-
kar filmen statistikens mojligheter
och hinder i verkligheten omkring
oss. Och hur langt i framtiden kan
vi verkligen férutse?

Engelska

Newsreel World

Nyheter fran den engelskspraki-
ga delen av varlden pa engelska.
Har ryms bade nyheter, kultur,
sport och vetenskap. Ett program
som tar avstamp i London med
reportrar och material fran alla
varldens varldsdelar.

Earth savers
Handledning finns

En serie animerade filmer med
engelskt tal, valbar svensk

eller engelsk text pa tema hallbar
utveckling.

Svenska
De fem lasstrategierna

Kolla pa musikklipp och bli en
battre lasare. Sjungande djur
berattar om hur du kan bli en
battre och mer aktiv Iasare. Fem
musikstycken tar upp varsin las-
strategi: forutspa, stalla fragor,
reda ut oklarheter, skapa en inre
bild och sammanfatta.

Orka plugga - Textgenrer

Larare och elever ger tips pa hur
du kan plugga battre. Du far del
av strategier for att forsta det du
laser, for att komma ihag glosor
och minnas det du behdéver infor
prov. Du far ocksa veta varfor det
ar viktigt att sova, ata ordentligt
och inte stressa.

Svenska som andra-
sprak

Basta babblet

Om hur vi kommunicerar muntligt
i olika sammanhang. Hur vi for-
star eller missforstar varandra be-
roende pa hur vi pratar, och vilka
ord vi valjer. Svenska ord och ut-
tryck jamfors med motsvarande
pa andra sprak. Till exempel hur
vi ar artiga pa svenska jamfort
med pa persiska eller engelska.
Eller vilka ord vi anvander for att
uttrycka kanslor: hur skiljer sig

till exempel svenska svordomar
fran arabiska? Primar malgrupp
ar elever pa hogstadiet som laser
svenska som andrasprak.



Kallkritik
Orka plugga - Kallkritik

Larare och elever ger tips pa hur
du kan plugga battre. Du far del
av strategier for att forsta det du
laser, for att komma ihag glosor
och minnas det du behdéver infor
prov. Du far ocksa veta varfor det
ar viktigt att sova, ata ordentligt
och inte stressa.

Kolla myten

Det vimlar av alarmistiska och
skrammande klipp och texter pa
natet som delas flitigt i socia-

la medier. Ofta handlar det om
naturvetenskapliga amnen och
avsandarna utger sig for att pre-
sentera fakta. Men hur kan man
veta vad som ar sant och vad
som bara ar myter och rykten?
Epidemiologen, férfattaren och
foreldsaren Emma Frans tar reda
pa sanningen med hjalp av den
vetenskapliga arbetsmetoden.
Hon staller en hypotes, tar reda
pa mer om amnet, gor en labo-
ration och utifran resultatet drar
hon en slutsats. En naturveten-
skaplig serie for elever i arskurs
7-9.

Studieteknik
Pluggkoden

Att plugga utan strategier ar som
att leta efter en skatt utan skatt-
karta. Det sager guldapplebel6-
nade lararen Martin Fernstrom
som har tillhandahaller enklare,
snabbare och mer effektiva satt
att plugga. | varje program foljer
han en elev nar denne tillampar
nya strategier, tekniker och tan-
kesatt for att uppna battre resul-
tat i skolan. Det ar strategier som
ska ge eleverna sjalvfortroende
och motivation till en roligare och
mer givande skolgang, dar kun-
skaper lattare fastnar och stan-
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Orka plugga

Larare och elever ger tips pa hur
du kan plugga battre. Du far del
av strategier for att forsta det du
laser, for att komma ihag glosor
och minnas det du behdéver infor
prov. Du far ocksa veta varfor det
ar viktigt att sova, ata ordentligt
och inte stressa.



Véardegrund
Fa syn pa normerna

Normer ar en uppsattning osynli-
ga varderingar och foérestallning-
ar som vi ofta ser som sjalvklara.
De ar nédvandiga for att mansklig
interaktion i olika grupper ska
fungera, och de flesta normer ar
bra. Men det finns ocksa normer
som behoéver férandras eftersom
de gor att vissa manniskor inte
passar in och aven blir diskrimi-
nerade. Men for att kunna disku-
tera normer sa maste vi forst fa
syn pa dem.

PK-mannen

Med sina nyvunna kunskaper

om normer och hur en med-
veten man ska navigera for att
inte kranka nagon boérjar Musse
kanna sig ratt sakeri sin kostym.
Han bestammer sig darfor for

att forsdka uppfostra den enligt
honom ganska hoppl6ésa boxaren

Senan. Trots att Musse kanner sig
medveten och fullard efter sina
lardomar och misstag trampar
han ofta i klaveret i sin stravan
att vara en schysst, férstaende
och 6ppen man. Ar det kanske till
och med sa att Senan ar den som
har bast koll? Syftet med serien
ar att anvandas i skolans arbete
med vardegrund, och att framja
alla individers lika varde och lika
rattigheter.
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